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MEMÓRIA DE CÁLCULO DE MATERIAIS E SERVIÇOS PARA 
AMPLIAÇÃO DO CENTRO DE SAÚDE – DISTRITO DE PRATA 

 
 

Obra: Ampliação do Centro de Saúde do Distrito de Prata 
Endereço: Rua C - Distrito de Prata – Bandeirante/SC 
Proprietário: Fundo Municipal de Saúde de Bandeirante 
 

 
1.0 - SERVIÇOS PRELIMINARES: 
 
1.1 - Placa de obra em chapa de aço galvanizada pintada e fixada em estrutura de 
madeira: 2,00m x 1,00m = 2,00m² 
 
1.2 - Locação da obra: 4,15m x 7,70m = 31,96m² 
 
1.3 - Escavação manual de valas em terra compacta, prof. De 0 m < H <= 1 m (sapatas 
e vigas baldrame): 

Volume sapatas = 4,00un x 0,70m x 0,70m x 1,00m = 1,96m³ 
Volume vigas baldrame = (7,70m + 4,00m + 4,00m + 4,00m + 4,00m) x 0,14m x 
0,25 = 0,83m³ 
Volume total = 1,96m³ + 0,83m³ = 2,79m³  

 
1.4 - Reaterro manual com material reaproveitado adensado e vibrado: 

Volume sapatas = 4,00un x 0,70m x 0,70m x 0,80m = 1,57m³ 
Volume piso = 31,96m² x 0,25m = 7,99m³ 
Volume total = 9,56m³ 
 

 
2.0 - INFRA-ESTRUTURA: 

 
2.1 - Concreto armado 15MPa (sapatas): 

Volume = 4,00 un x 0,70m x 0,70m x 0,20m = 0,39m³ 
 

2.2 - Concreto armado 15MPa (vigas baldrame): 
Volume = (7,70m + 4,00m + 4,00m + 4,00m + 4,00m) x 0,14m x 0,25 = 0,83m³ 

 
2.3 - Impermeabilização de baldrames – 02 demãos: 

Área = (7,70m + 4,00m + 4,00m + 4,00m + 4,00m) x 0,14m = 3,32m² 
 
 
3.0 - SUPRA-ESTRUTURA: 
 

3.1 - Concreto armado 25MPa (pilares e vigas de cintamento): 
Volume pilares = 2un x 0,14m x 0,25m x 2,80m + 2un x 0,14m x 0,25m x 3,94m = 
0,47m³ 



2 
 

Volume vigas de cintamento = (7,70m + 4,00m + 4,00m) x 0,14m x 0,25m + 
(4,00m + 4,00m) x 0,09m x 0,25m = 0,73m³ 
Volume total = 0,47m³ + 0,73m³ = 1,20m³ 

 
 

4.0 - PAREDES E PAINÉIS: 
 

4.1 - Demolição de alvenaria de tijolos furados s/ reaproveitamento: 
Área = 1,20m x 2,10m x 0,15m = 0,38m³. 

 
4.2 - Alvenaria de tijolos 6 furos 15,0 cm (a chato): 

Área = (7,70m + 4,00m + 4,00m) x 2,80m + (7,70m x 1,14m) / 2 – 2un x 2,00m x 
1,10m = 43,95m² 

 
4.3 - Alvenaria de tijolos 6 furos 10,0 cm (a cutelo): 

Área = (4,00m + 4,00m) x 2,80m – 2un x 0,90m x 2,10m = 18,62m² 
 

4.4 - Vergas e contravergas de concreto: 
Volume = 2un x (2,00m + 0,60m) x 0,14m x 0,15m x 2,00 + (0,80m + 0,60m) x 
0,14m x 0,15m x 2 + (1,20m + 0,60m) x 0,14m x 0,15m + 2un x (0,90m + 0,60m) x 
0,09m x 0,15m = 0,36m³  
 

4.5 - Parede divisória em PVC 35mm branco com perfis em PVC branco: 
Área = 1,20m x 2,80m – 0,80m x 2,10m = 1,68m² 

 
 

5.0 - ESQUADRIAS E VIDROS: 
 

5.1 - Porta de madeira tipo semi-oca completa 01 folha de abrir 0,90m x 2,10m = 2,00 
unidades 
 
5.2 - Porta em PVC completa 01 folha de abrir 0,80m x 2,10m = 1,00 unidade 
 
5.3 - Janela de alumínio anodizado basculante completa s/ vidro: 2un x 2,00m x 1,10m 
+ 0,80m x 0,50m = 4,80m² 
 
5.4 - Vidro liso 4mm com colocação: 2un x 2,00m x 1,10m + 0,80m x 0,50m = 4,80m² 

 
 

6.0 - COBERTURAS E PROTEÇÕES: 
 

6.1 - Estrutura de madeira de lei de 1ª para telha fibrocimento (tesouras, terças e 
espelhos): 4,85m x 9,10m = 44,14m² 
 
6.2 - Telhamento com telha fibrocimento 6,00mm, c/ parafusos de fixação c/ vedação: 
4,85m x 9,10m = 44,14m² 
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6.3 - Cumeeira fibrocimento 6,00mm, c/ parafusos de fixação c/ vedação: 4,85m 
 
6.4 - Forro de PVC largura 10cm espessura 8mm na cor branca c/ estrutura de 
sustentação em madeira e semalhas de PVC - fornecimento e instalação: 

Área = 4,00m x 3,50m + 4,00m x 1,20m + 4,00m x 2,50m + (4,85m + 9,10m + 
4,85m) x 0,70m = 41,96m² 
 

6.5 - Calha de aço galvanizado corte 50cm chapa nº 24: 4,85m + 4,85m = 9,70m 
 
6.6 - Tubo de PVC 75mm para tubos de queda pluvial: 2un x (1,00m + 3,00m + 1,50m) 
+ 10,00m = 21,00m 
 
6.7 - Joelho de PVC 90º 75mm para tubos de queda pluvial - fornecimento e instalação: 
3,00un + 3,00un = 6,00 unidades 
 
6.8 - Junção de PVC 75x75mm para tubos de queda pluvial - fornecimento e instalação: 
1,00un + 1,00un = 2,00 unidades 

 
 

7.0 - REVESTIMENTOS: 
 

7.1 - Chapisco para paredes: 
Área 01 (paredes externas) = 4,15m x 3,00m + 7,70m x 3,00m + 4,15m x 3,00m + 
(7,70m x 1,14m) / 2 = 52,39m² 
Área 02 (paredes internas) = 4,00m x 2,80m + 3,50m x 2,80m + 4,00m x 2,80m + 
4,00m x 2,80m + 1,20m x 2,80m + 4,00m x 2,80m + 4,00m x 2,80m + 2,50m x 
2,80m + 4,00m x 2,80m = 87,36m² 
Área 03 (descontos de esquadrias) = - 2un x (2,00m x 1,10m) x 2,00 lados – 2un x 
(0,90m x 2,10m) x 2,00 lados = -16,36m² 
Área total = 52,39m² + 87,36m² - 16,36m² = 123,39m² 

 
7.2 - Emboço para paredes: 123,39m² 

 
7.3 - Reboco para paredes: 123,39m² 
 
7.4 - Azulejo cerâmico branco de 1ª qualidade c/ rejuntamento: (1,70m + 1,50m) x 
2,80m = 8,96m² 

 
 

8.0 - PAVIMENTAÇÕES: 
 

8.1 - Demolição de calçada externa e=6,00cm: (0,80m + 7,70m + 0,80m) x 0,80m = 
7,44m²  
 
8.2 – Demolição de piso cerâmico e contrapiso: 0,60m x 0,60m + 1,50m x 2,40m = 
3,96m² 
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8.3 - Base de Brita e=3,00 cm: 
Área 01 (interna) = 3,50m x 4,00m + 1,20m x 4,00m + 2,50m x 4,00m = 28,80m² 
Área 02 (calçadas externas) = (4,95m + 7,70m + 4,95m) x 0,80m = 14,08m² 
Volume = (28,80m² + 14,08m²) x 0,03m = 1,29m³ 

  
8.4 - Contrapiso simples impermeabilizante e=6,00cm bruto p/ recebimento de piso 
cerâmico: 3,50m x 4,00m + 1,20m x 4,00m + 2,50m x 4,00m + 0,60m x 0,60m + 1,50m 
x 2,40m = 32,76m² 

 
8.5 - Piso cerâmico branco PEI-4 35x35cm de 1ª qualidade e rejunte epóxi branco: 
3,50m x 4,00m + 1,20m x 4,00m + 2,50m x 4,00m + 1,20m x 1,20m + 0,60m x 0,60m 
+ 1,50 x 2,40 = 34,20m² 
 
8.6 - Rodapé cerâmico branco PEI-4 35x35cm de 1ª qualidade 7,00cm: 4,00m + 3,50m 
+ 4,00m + 3,50m + 4,00m + 1,20m + 4,00m + 1,20m + 4,00m + 2,50m + 4,00m + 
2,50m – 2un x 0,90m x 2,00 lados – 1,20m = 33,60m 
 
8.7 - Calçadas externas em concreto desempenado e=7,00cm: (4,95m + 7,70m + 4,95m) 
x 0,80m = 14,08m² 
 

 
9.0 - INSTALAÇÃO ELÉTRICA/TELEFÔNICA/LÓGICA: 

 
9.1 - Luminária de sobrepor em chapa de aço inoxidável branca p/ 2 lâmpadas 
fluorescentes compactas com aletas de plástico - fornecimento e instalação: 8,00 
unidades 
 
9.2 - Lâmpada fluorescente compacta 25W - fornecimento e instalação: 16,00 unidades 
 
9.3 - Ponto de luz (caixa, eletroduto, fios e interruptor): 8,00 unidades 
 
9.4 - Ponto de tomada (caixa, eletroduto, fios e tomada): 12,00 unidades 
 
9.5 - Ponto de tomada para ar condicionado (caixa, eletroduto, fios e tomada): 2,00 
unidades 
 
9.6 - Quadro de distribuição p/ 6 disjuntores - fornecimento e instalação: 1,00 unidade 
 
9.7 - Disjuntor termomagnético 10 a 30A - fornecimento e instalação: 5,00 unidades 
 
9.8 - Eletroduto PVC flexível corrugado 3/4" p/ instalações telefônicas e de lógica - 
fornecimento e instalação: 4un x 3,00m = 12,00m 
 
9.9 - Caixa mufla PVC 2" x 4" p/ instalações telefônicas e de lógica - fornecimento e 
instalação: 4,00 unidades 
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9.10 - Placa cega 2" x 4" p/ instalações telefônicas e de lógica - fornecimento e 
instalação: 4,00 unidades 
 

 
10.0 - INSTALAÇÕES HIDROSANITÁRIAS: 

 
10.1 - Ponto hidráulico de 25mm – completo: 4,00un (água) + 1,00un (ar comprimido) 
= 5,00 unidades 
 
10.2 - Tubo PVC soldável 32mm água c/ conexões - fornecimento e instalação: 8,00 
metros  
 
10.3 - Registro gaveta 1” c/ canopla acabamento cromado simples - fornecimento e 
instalação: 2,00 unidades  
 
10.4 - Ponto de esgoto 40mm – completo: 4,00 unidades  
 
10.5 - Tubo PVC esgoto 50mm c/ conexões - fornecimento e instalação: 4,00 metros  
 
10.6 - Tubo PVC esgoto 75mm c/ conexões - fornecimento e instalação: 8,00 metros  
 
10.7 - Lavatório de louça branca suspenso, padrão popular, incluso sifão de plástico em 
PVC, válvula de plástico branco, engate flexível 30cm, parafusos de fixação e torneira 
cromada de mesa - fornecimento e instalação: 2,00 unidades 
 
10.8 - Caixa de inspeção sifonada em alvenaria 60x60x60 com tampa de concreto: 1,00 
unidade 
 
10.9 - Cap PVC para fechamento da tubulação do tanque - fornecimento e instalação: 
2,00 unidades 
 
 

11.0 - INSTALAÇÕES PREVENTIVO CONTRA INCÊNDIO: 
 

11.1 - Placa de sinalização de saída em acrílico 16x25cm: 1,00 unidade 
 
11.2 - Luminária de emergência com 30 led's incl. fiação: 1,00 unidade 
 
11.3 - Ventilação permanente no mínimo 0,14m x 0,265m - completa: 2,00 unidades 
 

 
12.0 - PINTURA: 

 
12.1 - Fundo selador acrílico ambientes internos/externos, uma demão: 

Área 01 (paredes externas) = 4,15m x 3,00m + 7,70m x 3,00m + 4,15m x 3,00m + 
(7,70m x 1,14m) / 2 = 52,39m² 
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Área 02 (paredes internas) = 4,00m x 2,80m + 3,50m x 2,80m + 4,00m x 2,80m + 
3,50m x 2,80m + 4,00m x 2,80m + 1,20m x 2,80m + 4,00m x 2,80m + 1,20m x 
2,80m + 4,00m x 2,80m + 2,50m x 2,80m + 4,00m x 2,80m + 2,50m x 2,80m = 
107,52m²  
Área 03 (descontos de esquadrias) = - 2un x (2,00m x 1,10m) x 2,00 lados – 2un x 
(0,90m x 2,10m) x 2,00 lados – 1,20m x 2,10m = -18,88m² 
Área total = 52,39m² + 107,52m² - 18,88m² = 141,03m² 

 
12.2 - Pintura acrílica ambientes internos/externos, duas demãos: 

Área 01 (paredes externas) = 4,15m x 3,00m + 7,70m x 3,00m + 4,15m x 3,00m + 
(7,70m x 1,14m) / 2 = 52,39m² 
Área 02 (paredes internas – circulação) = 4,00m x 2,80m + 1,20m x 2,80m + 4,00m 
x 2,80m + 1,20m x 2,80m = 29,12m²  
Área 03 (descontos de esquadrias) = - 2un x (2,00m x 1,10m) – 2un x (0,90m x 
2,10m) – 1,20m x 2,10m = -10,70m² 
Área total = 52,39m² + 29,12m² - 10,70m² = 70,81m² 

 
12.3 - Pintura epóxi ambientes internos, duas demãos: 

Área 01 (paredes internas – consultório indiferenciado e sala de preparo de 
paciente) = 4,00m x 2,80m + 3,50m x 2,80m + 4,00m x 2,80m + 3,50m x 2,80m + 
4,00m x 2,80m + 2,50m x 2,80m + 4,00m x 2,80m + 2,50m x 2,80m = 78,40m²  
Área 02 (descontos de esquadrias) = - 2un x (2,00m x 1,10m) – 2un x (0,90m x 
2,10m) = -8,18m² 
Área total = 78,40m² - 8,18m² = 70,22m² 

 
12.4 - Pintura esmalte sintético para madeira com fundo, duas demãos, incluso 
aparelhamento com fundo nivelador branco fosco: 2un x (0,90m x 2,10m) x 2 lados = 
7,56m² 

 
 

13.0 - SERVIÇOS COMPLEMENTARES: 
 

13.1 - Limpeza final da obra: 4,15m x 7,70m = 31,96m² 
 
 
 

Bandeirante/SC, 10 de fevereiro de 2016. 
 

 
 
 

________________________________ 
                                                                         Engª Civil Juliana Menegatti 

                                                                          CREA/SC nº 059.807-8 


